
Kräuterecke

Zeckenspray selbstgemacht

Folgendes Rezept habe ich aus meiner Pferde-Hausapotheke für unsere Hunde umfunktioniert:

Fliegen/Bremsenspray für Pferde:

• 1 L Obstessig

• 4 Knoblauchzehen in Essig einlegen, 2 Tage ziehen lassen und dann rausnehmen

• 15 ml ätherische Öle, Citronella, Zimt, Nelken, Geranium Africae, Lavendel, Teebaumöl mischen und in den 

 Essig geben, gut schütteln und 2 – 3 Tage ziehen lassen. In saubere Pflanzensprühflasche abfüllen. Fertig. 

ACHTUNG: Der Geruch ist sehr herb, hält aber so auch Fliegen, Mücken und Bremsen fern.

VORSICHT ! Nicht in Augen sprühen! Um die Ohren und den Kopf damit einzureiben kann man ein wenig von 

der Tinktur in ein leeres Deo-Roll-on Fläschchen giessen und damit die Partien am Kopf und an den Ohren 

betupfen.

Zeckenspray für Hunde

• 4 dl Obstessig

• 6 dl Stilles Wasser ( Mineralwasser ohne Kohlesäure )

• Gewürznelkenköpfe, Anis, Zimtstangen dazugeben und 2 – 3 Tage ziehenlassen, dann herausnehmen.

• 15 ml ätherische Öle, Eukalyptus, Lavendel, Teebaumöl, ev. Citronella mischen und in das Essigwasser geben, 

 schütteln und stehen lassen. In eine saubere Pflanzensprühflasche umfüllen. Fertig.

 Anstelle von Citronella kann man auch Verbena oder Geranium Africae nehmen.

Das selbstgemacht Zeckenspray nur äusserlich auf das Fell sprühen, vornehmlich an Beinen, Bauch, Rute und 

Brust, ev. auf die Kruppe. VORSICHT !! Das Spray darf nicht in die Augen oder Nase kommen.

Auch diese Tinktur ist nicht gerade wohlriechend ! 

Als selbst gemixtes Hausmittelchen ist es nicht dermatologisch geprüft. 

Da es aber nur äusserlich auf dem Fell angewandt wird, konnte ich bisher keine Nebenwirkungen beob-

achten. Meine Hunde mögen den Geruch ganz und gar nicht. Daher sprühe ich ihre Beine, Bauch und Brust 

(mit ca. 4 – 6 Spraystössen) unmittelbar vor dem Spaziergang damit ein (draussen, nicht in der Wohnung).  Es 

hat sich gegen Zecken sehr bewährt. Wirkungsdauer ca. 2 – 4 Stunden. 

Nachteile:

Der Geruch !!! Bei Regen und/oder wenn die Hunde im Wasser spielen oder schwimmen, wird das Zeckenmit-

tel weggewaschen und die Wirkung ist dahin. 

Muntermacher der «Bairacli – Mix» (nach Juliette de Bairacli-Levy) 

Als Kur während der Ausstellungssaison, oder zu Stress- und Rekonvaleszenzzeiten 1 mal pro Woche

1 TL Seealgenpulver

1 TL kaltgepresstes Sonnenblumenöl

1 TL Blütenpollen

1 TL Honig

1 TL Vollrahm

1 roher Eidotter

( zur Perfektion dieses Mix feinzerstampfte Eierschale, oder Muschelextrakt )



Kräuterspritze

Gegen Milch während der Scheinträchtigkeit empfiehlt Frau Bairacli-Levy:

1 TL frisch gehackte Petersilie unters Futter zu mischen oder max. eine halbe Tasse Salbeitee über den Tag ver-

teilt trinken zulassen (evt. per Spritze ins Maul geben). Beide Kräuter weisen eine entwässernde Wirkung auf.

Eure Kräuterhexe

Susanne Müller


